Cuyama Joint Unified School District

2300 Highway 166, New Cuyama, California 93254
(661) 766-2482 + FAX: (661) 766-2255

February 28, 2020
Coronavirus Update

The Cuyama Joint Unified School District is continuing to closely monitor the coronavirus (now
named COVID-19) situation. As of February 25, there are no known cases of coronavirus in
Santa Barbara County.

While the Centers for Disease Control (CDC) considers this a serious public health concern,
based on current information, the immediate health risk from COVID-19 to the general
American public is considered low at this time. More information can be found on their site at
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html.

The Santa Barbara County’s Public Health Department has local information here
(http://www.countyofsb.org/phd/decp/novel-corona-virus.sbe) and has established a hotline with
recorded information in English and Spanish at 805-681-4373.

As a reminder, if your child is sick, please keep them home from school. To help prevent the
spread of respiratory viruses, including the coronavirus and flu, follow these guidelines:

* Wash your hands often with soap and water for at least 20 seconds. If soap and water are not
available, use an alcohol-based hand sanitizer.

* Avoid touching your eyes, nose, and mouth with unwashed hands.

= Avoid close contact with people who are sick.

Stay home when you are sick.

 Cover your cough or sneeze with a tissue, then throw the tissue in the trash.

Clean and disinfect frequently touched objects and surfaces.

Individuals with chronic health issues and/or individuals experiencing severe symptoms
should be evaluated by a medical professional.

» Keep vaccines current.

Cuyama Joint Unified School District will continue to monitor the situation and provide updates
as necessary. If you have questions, please contact Tierney Ballard at 661-766-2293. We thank
you for your cooperation and support.

Sincerely, .

}J{?W

Alfonso Gamino, Superintendent
Cuyama Joint Unified School District
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28 de febrero del 2020
Actualizacion de Coronavirus

El Distrito Escolar Unificado Conjunto de Cuyama contintia monitoreando de cerca la situacion
del coronavirus (ahora llamado COVID-19). A partir del 25 de febrero, no se conocen casos de
coronavirus en el Condado de Santa Bérbara.

Mientras que el Centro para el Control de Enfermedades (CDC) considera que esto es un grave
problema de salud publica, basado en la informacién actual, el riesgo inmediato de salud de
COVID-19 para el publico estadounidense en general se considera bajo en este momento. Puede
encontrar mas informacién en su sitio en https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/index.html.

El Departamento de Salud Publica del Condado de Santa Bérbara tiene informacion local aqui
(http://www.countyofsb.org/phd/dcp/novel-corona-virus.sbe) y ha establecido una linea directa
con informacion registrada en inglés y espafiol al 805-681-4373.

Como recordatorio, si su hijo esta enfermo, por favor manténgalo en casa y no lo mande a la
escuela. Para ayudar a prevenir la propagacion de virus respiratorios, incluyendo el coronavirus y
la gripe, siga estas pautas:

* Lavese las manos a menudo con agua y jabon durante al menos 20 segundos. Si no hay agua y
jab6n disponibles, use un desinfectante de manos a base de alcohol.

* Evite tocarse los 0jos, la nariz y la boca con las manos sin lavar.

* Evite el contacto cercano con personas enfermas.

Quédate en casa cuando estés enfermo.

Cubrase la tos o estornudo con un pafiuelo de papel y, a continuacién, tire el tejido a la basura.
* Limpie y desinfecte los objetos y superficies que se toquen con frecuencia. ‘

* Individuos con problemas de salud crénicos y / o individuos que experimentan sintomas
graves deben ser evaluados por un profesional médico.

¢ Mantenga las vacunas actualizadas.

El Distrito Escolar Unificado Conjunto de Cuyama continuara monitoreando la situacion y
proporcionando actualizaciones segiin sea necesario. Si tiene alguna pregunta, comuniquese con
Tierney Ballard al 661-766-2293. Le agradecemos su cooperacién y apoyo.

Sinceramente,

Al%onso Gamino, Superintendente

Distrito Escolar Unificado Conjunto de Cuyama



